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Indiquez le nom votre ligue, district et

club

LIGUE BRETAGNE

DISTRICT  |LLE ET VILAINE

CLUB ESP CHARTRES DE BRETAGNE FOOTBALL
© O ©

Choix de la thématique

Mettre une croix
dans la case

Santé

Engagement citoyen

X Environnement X

Fair-Play

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez

Réegles du jeu et arbitrage

Culture foot
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LE TRI SELECTIF

Cet atelier a pour objectif de sensibiliser nos jeunes licenciés U9 sur I'importance du tri sélectif.
Pour le bon fonctionnement de I'atelier, il est nécessaire d’avoir 12 joueurs.

Dans un premier temps, faire 2 équipes de 6 distinctes. Les placer 3 par porte. Cet atelier fonctionne par binbmes. Au TOP de
I'éducateur, les joueurs présents dans la porte du milieu partent sans ballon pour récupérer une étiquette déchet dans la
« zone deéechets ». lls doivent ensuite aller déposer le déchet en question dans la poubelle correspondante symbolisée par des
cerceaux de couleurs et taper dans la main de leur binbme qui partira en conduite de balle sur un circuit technique, avant de
finir par une frappe sur mini but. Le binbme le plus rapide remporte le point sauf si le déchet n’a pas été correctement trié.






